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RETORNO DAS ATIVIDADES COM A COLETA DE AGUA

0 tratamento adequado da dgua se torna critério
'@ fundamental para a saide da populagcio do municipio.
Para monitorar a agua consumida pela populacio,
procura-se avaliar suas caracteristicas de potabilidade,
ou seja, as qualidades tais que, as pessoas nio adoegam
COMm a suad ingestdo.

ACAO DESENYOLVIDA:

A Coleta de Apua ¢ realizada mensalmente por
funclondrios de viglldncia sanitiria do proprio
municipio, na zona rural e urbana, é feita a higienlzacdo
do local por exemplo: limpa-se a tormeira com
& detergente neutro, deixando a dgua correr alguns
segundos e em seguida faz-se a coleta com os vasos adeguados os quais sdo estéril, para
ndo correr o risco de contaminagio no manuseio de mesmo,




EXECUCAO DO PROGRAMA SAUDE NA FEIRA

A informagio & uma ferramenta muito utilizada no dmbito da saide, e & muitas
vezes essencial para as decisoes relativas a sadde, todavia essa informacio é necessaria
mas ndo suficiente para encorajar comportamentos saudaveisa pertinéncia deste projeto
justifica-se pelo facto de tomar um papel relevante na qualidade de vida das pessoas em
tedas as idades, pois entre muitos beneficios, ajuda a prevenir o aparecimento de certas
doencas.

Acao Desenvolvida:

Realizado na Camara Municipal de Cedro de 530 |odo, a cada primeiro domingo de
cada més tendo inicio as 07:00h da manha e finalizando as 10:00hs.

0 objetivo do Sadde na Feira é&;

s Awvaliar a sande da comunidade em geral, com a realizagao de teste rapido (Sifilis e
NHIV), aferigao de Pressdo Arterial e teste rapido de glicemia,

s Divulgar conhecimento que permita 4 populacio adaptar uma mentalidade critica e
responsabilizagio sobre a gestdo da propria satde;

e Promover a importancia de ser ativo e de ter uma boa alimentagdo,;

# Valorizar e promover a pratica de atividade fisica regular come medida preventiva
de riscos para a salde.

Profissionais gque participam desta acio: Enfermeira e auxiliar (na realizacio
dos Lestes)

« Agente de Endemias (Orientacides e cuidados sobre o mosquito transmissor)
o Assistente Social e Psicologa;

# Coordenadora e Fiscal da VISA;




DIA MUNDIAL DA ATIVIDADE FISICA

Este dia visa promover a pratica de atividade fisica junto da populagdo, assim como
mostrar os beneficios do exercicio fisico. A VISA municipal tem um Iimportante papel na
fiscalizacio dos alimentos que sdo afertados para a populacia. Promovendo aches sabre os
cutdados com a alimentacio dando um alerta para DTA [Doenga Transmitida por
Alimentos).

Agdo Desenvolvida:

0 Dia Mundial de Atividade Fisica & Sadde foram comemorados com exceléncia em
nosso municipio. A Vigildncia Sanitdria municipal contou com apoie do secretario
municipal de saide Danile Morais juntamente com o apoio do Prefeito Neudo Alves e em
parceria com a Coordenacio do PSE e NASF realizou-se um importante evento em nossa
cldade neste dia! Foram também realizadas atividades fisicas, brincadeiras de rua e
atividades de lazer e recreagio para os educandos das escolas, educagio em satde sobre os
cuidados com o mosquito acdes Aegypti, satde bucal, alimentacio saudavel, enfim! O
Frefeito Neudo Alves explanou que "trazer qualidade de vida a nossa populacdo é o maior
interesse da !EHS que realiza essas agies em beneficio do nnssrl.{l_n_v_q!".—'_




ATIVIDADE EDUCATIVA COM AS
DIRECOES DAS ESCOLAS.

Visando proporcionar ao pablico alvo
meios para methorar sua situacio sanitaria e
exercer maior controle sobre a mesma,

[ conscientizando a populagdo através de aroes
em saide desenvolvidas pela equipe de Vipilincia Sanitaria do municipio em parceria com
outras direpdes, para o alcance dos objetivos,

Acao Desenvolvida:

Fol realizada uma reunido com as diregdes das escolas do municlpio para iniciar as
actes durante o ano letivo, com o intuito de fazer as criancas, adolescentes ¢ adultos
participarem e receber informagdes sobre a importincia da VISA no dia a dia da populagao,
promovendo uma parceria com os gestores das escolas com o intuito de ter um maior
respaldo voltado para a sadde dos mesmos,




INSPECAO DOS ESTABELECIMENTOS

A inspegao é realizada em estabelecimentos
sujeitos a VISA wvoltada para acbes de fiscalizacio e
controle, notificar, emitir auto de infracdn, apreender
produtos, suspender ou interditar estabelecimentos
também realizar agdes de combate a clandestinidade.
0 pbjetivo € prevenir os possiveis agravos a satide,
utilizando as normas técnicas e juridicas com a utilizac3o dos roteiros especificos para cada
inspecan.

Agdo Desenvolvida:

No dia 30 de Maio a equipe de vigilincia sanitdria do nosso municipio se deslocou ao
estabelecimento na realizacdo de inspegdes de rotina, servigo responsavel por inspegio e
fiscalizacio de produtos comercizlizades com o intuite de averiguar fazendo observagies
sobre as adequacdes de cada local visitado, utilizande decumento onde fica o registrado as
Informaches de inteéresse da VISa,




PALESTRA E INFOMACAO SOBRE A VIGILANCIA SANITARIA

Uma das principais responsabilidades do setor de satde é a protegio do bem-estar piblico
com a garantia de um ambiente fisico e social saudivel, que possibilite o desenvolvimento
humanoe sustentavel, ou seja, melhoria das condicdes para responder as necessidades da
atual geragdo, sem comprometer s necessidades das geragdes futuras, protegendo a
populacio do nosso municipio. A VISA municipal desenvolve diversas atividades com o
intuite de incentivar as priticas de cuidados voltados & saide.

Acdo Desenvolvida:

No dia 01 de Agosto a Vigildncia Sanitdria do municipio realizou uma palestra com as
turmas da Escola de 1Y Padre Manuel Guimaraes com informagdes sobre os riscos
sanitirios existentes, voltando 4 atencdo dos educandos para o alerta dos rotulos dos
produtos que venham a ser Ingerldos podendo causar danos a sadde pessoal, como por
exemplo, produtos que geralmente sdo encontrados fora da validade. Alguns alunos
chegaram a relatar que ja passaram por situacdo parecida sem perceber o risco de
contaminagao, As aghes de Vigilancia Sanitdria [VISA]
devem promover ¢ proleger a satde da populagio e serem capazes
de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saide e intervir nos problemas sanitirios de
servigos de interesse da sadde.




PROGRAMA HIPERDIA (CEDRO DE SAO JOAO E POV. POCO DOS
BOIS)

Programa Hiperdia tem por objetivo cadastrar e acompanhar todos os pacientes
hipertensos e diabéticos a fim de que através do cuidado especial consigamos fazer um
controle das doengas e garantir uma melhor qualidade de vida aos pacientes.

Quando o paciente é atendido nas Unidades de Satide do municipio e & identificade o
problema, os mesmos sdo encaminhados para o Hiperdia, Esses pacientes sdo cadastrados
no Programa e passam a ser acompanhados pela equipe multidisciplinar de acordo com a

necessidade individual de cada um.

Acdo Desenvolvida:

Mo final do més de marco foi iniciado um nove ciclo do Programa, onde acontece
todas as semanas, as tercas e quintas-feiras pela da manhd, as 6:00hs, na guadra municipal
da nossa cidade.

DIA DA MULHER

0 Dia Internacional da Mulher & celebrado em B de margo, A ideia de criar o Dia da
Mulher surgiu no final do séculoe XIX e inicio do século XX nos Estados Unidosl'] e na
Europa, no contexto das lutas femininas por melhores condigbes de vida e trabalho, e pelo
direito de voto.

As celebracBes do Dia Internacional da Mulher ocorreram a partir de 1909 em
diferentes dias de fevereiro e margo, a depender do pais. A primeira celebracio se deu em
28 de fevereiro de 1909 nos Estados Unidos, seguida de manifestacBes e marchas em
outros palses puropeus nos anos seguintes, usualmente durante a semana de
comemorapdes da Comuna de Paris, ao final de margo. As manifestagfes uniam o
movimento socialista, que lutava por igualdade de direitos econdmicos, socials e
trabalhistas, a0 movimento sufragista, que lutava por igualdade de direitos politicos,

Acdo Desenvolvida:

Mo infcio do més de margo, a Secretaria Municipal de Salde, juntamente com a
Secretaria de Assisténcia Social, realizaram um evento especialmente para Mulher.A
Academia da Satide participou do evento com Educacio Nutricional e Atividade Fisica com
as Mulheres do nosso Municipio,



INICIO DO PROGRAMA MEDIDA CERTA 2017

A obesidade no Brasil vem aumentando ano apos
ang, por isso & preciso alertar a populagio brasileira dos
riscos que correm com a obesidade e como ter um estilo
de vida saudavel pode melhorar a qualidade de vida das
pessoas,

5 por estes motivos e se preocupando com a saade
da nossa gente que a Secretaria Municipal de Sadde
juntamente com a Academia da Saude, criouw o programa
"Medida Certa”. |4 estd na 4° edicio e esperam ainda
influenciar muitas pessoas a muodar seus maus hibitos ¢
apreclar um estilo de vida saudavel.

Acdo Desenvolvida:

A prefeitura municipal de Cedro, através da Secretarla de Satde, em parceria com a
Academia da Sadde, atende esses pacientes na Clinica de Saldde da Familia Juraci Ramos
Rocha, mensalmente com acompanhamento nutricional, além de todas as tergas-feiras
exercicio fisico individualizado com esses pacientes. Contando ainda com participagao de
todos o profissionais da sadde do nosso municipio para palestras mensais.

DIA DA ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

Em comemoracdo ao dia Mundial da Atividade
Fisica e Sadde, a Prefeitura Municipal de Saide com
apoio da Secretaria Municipal de Satde, realizaram um
. dia inteiro a fim de mobilizar a populagdo, juntamente as
Unidades Basicas de Saide e ao polo do Programa
Academia da Sadde para ofertar neste dia uma
programagdoe com atividades fisicas, esportivas, praticas
corporais, integrativas e complementares, alimentagio
adeguada e saudavel ¢ muito mais.




Acio Desenvolvida:

Meste dia, a populacio em geral foi beneficiada, na cidade de Cedro de 530 Jodo,
contemplou um dia inteiro de atividades, além do deslocamento de alguns dos profissionais
para ¢ Poveado Poco dos Bois, beneficiando 0s usudrios com uma manhd repleta de
programagoes.

EXERCICIO FiSICO COM USUARIOS DO POV, SA0 SEBASTIAD

Estar ativo fisicamente € um elemento chave para a longevidade, para uma vida mais
feliz e sauddvel. Pode ajudar a aliviar o estresse e fornecer um sentimento agradavel de
hem estar, A atividade fisica regular pode ajudar também no alcance e manutengio de um



peso saudivel e diminuir o risco de doencas crdnicas ¢ cardiacas, além de melhorar o
humor e auto estima.

Acio Desenvolvida:

Nesta quinta feira, 20, fol realizado o dla de Exercicio Fisico com os usudrios do
Povoado S3o Sebastido! Contamos com 2 presenga da Coerdenadora da atenclo basica, das
Equipes de ACS, Academia da Saude, do NASF e da Estratégia Sadde da Familia. A gestao da
salide conta também com o apoio da gestio municipal.

REUNIOES E PRATICAS DE EXERCICI0S COM 0 GRUPO MEDIDA
CERTOS (REUNIOES: ODONTOLOGA ANDREZA NOVAES - MES DE
MAIO / ASSISTENTE SOCIAL YASMIM RODRIGUES - MES DE
JUNHO)

0 papel da odontologia na alimentagio
sauddvel contribul para o bem estar geral, inclusive
para sadde bucal, pois ha wvarios nutrientes
presentes em  alimentos que sdo capazes de
conservar os e manter os dentes fortes e saudaveis.

Alem da assistente social gque contribul para
articulagio de temas comao seguranga alimentar e
nutricional direitd humano a  alimentagio
adequada, agbes de promocio da saide, politicas e programas de alimenlagio e nutrigdo,
enfim, a area social esta inserida em varios dmbitos de atencio a sadde, a fim de promover
uma alimentacdo saudavel e de prevenir as doengas relacionadas a alimentacao e nutrigao.




ENCERRAMENTO DOS PROGRAMAS COM FESTA JUNINA

= e v e

A Festa [Juninaconstitui a sepunda maior comemoracio realizada pelos
brasileiros. Para o encerramento dos programas neste semestre, a festa junina foi a atragio

principal. Com dancas, comidas tipicas, quadrilhas juninas e sorteios de brindes.



Acao Desenvolvida:

A Prefeitura Municipal de Cedro de 530 Jodo realizou no dia 21 de junho, a tradicional
festa junina com encerramento dos grupos, organizada pela Administragao Municipal
Na quarta-feira (21 de Junhe), iniciou 4s 15:00hs, com apresentacies realizadas pelos

fosns,

EVENTO DAS HEPATITES

Hepatite designa um tipo de degeneragdo do figado por cousas diversas, sendo ns mas
frequentes as infecches pelos virus tipo A, B & C e o abuso do consumo de glcool ou outras
substancias toxicas {como alguns remedios). Enguanto os virus atacam o figade quando
parasitam suas células para a sua reprodugde, a cirmose dos alcodlatras @ causada pela ingestio
frequente de bebidas alcodlicas - uma vez no organismo, o dlcool € transformado cm dcidos
nocivos s células hepaticas, levando a hepatite

Acio Desenvolvida:

Em 01 de agosto foi comemorado o Evento das Hepagites na Luta Contra as Hepatiies
Vires. Os servicos foram oferecidos em uma essroturs montads em frente s Clinies de Sadde da



Fumilia Jurace Ramos Rocha das 8h as 12h, © evento conteu com s participagio dos servidores

municipais da saide do municipio.

EVENTO DO ALEITAMENTO MATERNO

A amamentacio & uma pratica natural, capaz de
trazer inameros beneficios para o bebé, como também
para a mae e a familia.

0 aleitamento materno deve ser exclusivo até ns
seis meses de vida, lsso significa que, até completar essa
dade, o bebé dove receher somente o leite materno, ndo
deve ser oferectda qualquer oufro tipo de comida ou
bebida, nem mesmo agua ou chd, Apos esse periodo ele
deve continuar, pelo menos até os dois anos de idade, em
associacio com a alimentagao complementar,

Acio Desenvolvida:

0 evento foi realizado na Unidade de Sadde da Familia Juraci Ramos Rocha com
apies de incentivo & amamentagio na terga-feira, 8. As atividades fizeram parte da Semana
Mundial do Aleitamento Materno (SMAM), promovida pela Secretaria da Sadde de Cedro de
540 jodo, das 14h 45 17 horas.

0 cronograma das atividades da semana foi elaborado, envelvendo palestras gue
relacionam o aleitamento. Também houve rodas de conversa com as mdes, sorteio de
brindes e apresentacio de videos educativos.




CAMPANHA AGOSTO AZUL

0 objetivo principal ¢ motivar uma mudanga cultural para que homens procurem
atendimento médice e verifiqguem sua condicao de sadde com mais frequéncia, antes que
doengas se manifestem de forma mais grave, Exames simples como testes para diabetes,
hipertensio, HIV e hepatite estio disponiveis na rede piblica de saiide e podem identificar
enfermidades ainda em estagios iniclais,

Acao Desenvolvida:

Durante tode o més de Agosto, as guintas-feiras, serdo realizadas diversas
atividades nos postos de sadde de todo municipio, atingindo todas as dreas e micro areas
da cldade.

O Programa Sotde na Escola (PSE)
visa @ integragio e articulagdo permanente da
educagdo e da saidde, proporcionande melhoria
da qualidade de vida da populagio brasileira. O
PSE tem como objetive contribuir para a
formacio integral dos estudantes por melo de
agies de promoc¢do, prevencdo e atencio A
saide, com wvistas ao enfrentamento das
vulnerabilidades que comprometem o pleno
desenvolvimento de crian¢as e jovens da rede pablica de ensino.




Acao Desenvolvida:

Duranie o més de agosto foram desenvelvidas ativiadades nutricionais e praticas de
atucacio fisica com os alunos de faixa etaria entre 3 a 9 anos.

REIHAUEUHA(,‘EG DO POLO DA ACADEMIA DA SAUDE - 03 DE
OUTUBRO

() Programa Academia da Sadde, lanado em 2011, & uma estratégia de promodo da
saide e produic do cuidado que funciona com a implantacdo de espagos publicos
conhecidos como Polos da Academia da Sande,

ACAO DESENVOLVIDA:

Com o objetiva de melhorar a qualidade de vida ¢ a sande da comunidade , a
Prefeitura de Cedro por meio da Secretaria Municipal de Sadde realizou na manha do dia

03 de outubro, a reinauguragio da Academia de Saide Leonor Alves de Melo,




DESFILE CiVICO - 04 DE OUTUBRO

Desfile Clivico, comemora o dia da independéncia do pais ou do municipio, todos os
anos dezenas de pessoas vio as ruas para celebrar esse dia.

Acao Desenvolvida:

Na tarde do dia 04 de outubro, a secretaria municipal de sadde, juntamente com as

demais secretarias promoveram o desfile civico, Sadde e qualidade de vida desfilaram na
avenida

OUTUBRO ROSA (UNIDADE DE SAUDE POV. POCO DOS BOISE
CLINICA DE SAUDE DA FAMILIA JURACI RAMOS ROCHA) - 11E
31 DE OUTUBRO

Outubro Rosa é uma campanha de consclentizagdo que tem como objetivo principal
alertar as mulheres e a socledade sobre a importincia da prevengio ¢ do diagndstico
precoce do cincer de mama.

Acdo Desenvolvida:

Dias 11 e 31 de outubro, os profissionais da Academila da Saude, participaram do
eventa do Outro Rosa, na Unidade do Pov. Poro dos Bois e na Cliniea de Sadde da Familia
luraci Ramos RBocha,




CAFE DA MANHA COM 0 GRUPO HIPERDIA - 31 DE OUTUBRO

Visando o bem estar da qualidade de vida dos idoses hipertensos e diabéticos.D
grupo foi criade com o intuito de trocar experiéncias entre eles sobre o problema
apresentado.Tendo como atividades dinimicas em grupo lazer, atividade fisica e
atendimento nutricional, recuperando sua auto-estima na melhor idade

Acdo Desenvolvida:

0 evento foi realizado em primeire momento na quadra poliesportiva do municipio
com atividade fisica logo apos aconteceu café da manha saudavel,

OFICINA DE PLANEJAMENTO MUNICIPAL - 07 DE DEZEMBRO

0 Planejamento Municipal ¢ um relevante instrumento de planejamento, politica
piiblica e gestdo de municipios. Os objetivos s3o: propor formas de integragio, desenvolver
outros instrumentos de planejamento ¢ de politica pablica por meio de modelos, construtos
¢ variaveis; e demonstrar as relacies e dificuldades,

Acdo Desenvolvida:

No dia 07 de dezembro, foi realizado a OFICINA DE PLANEJAMENTO PARA O PLAND
MUNICIPAL DE SAUDE 2018-2021. Pela primeira vez em nosso municipio foi realizade um
evento para que 05 funcionarios planejassem objetivos e metas a cumprir a partir de
diretrizes voltadas a saide para os préximos guatro anos.




BLOCO DA PREVENCAO

Em fevereiro do corrente ano, o tradicional Bloco da Prevencdo contou com a
participacdo do Camisildoum minl trloanimando os folides com foco na prevencio e
conscientizagdo do uso da camisinha e das Infeceiies Sexualmente Transmissiveis {IST's) /
Sindrome da Imunodeficiéncla Adquirida (AIDS). © grupo teve a participacio dos
funciondrios da saiude do municipio, os usudrios do Sisterna Unico de Sadde com os grupoes
HIPERDIA, Zumbae os idosos do Servico de Assisténcia Social do municipio.

Observou-se 0 aumento a participacio dos municipes no evento, onde foi ofertado
camisinhas masculinas e femininas, folders e acessirios carnavaleseos,

CAPACITACAO SOBRE 0 E-SUS/AB

(0 e-5US Atencao Basica (e-5US AB) € uma estratégia do Departamento de Atencio
Basica para reestruturar as informages da Atengio Bdsica em nivel nacional. Esta agdo
esta alinhada com a proposta mais geral de reestruturagio dos Sistemas de Informagio em
Satde do Ministério da Sadde, entendendo que a qualificagio da gestdo da informacio &
fundamental para ampliar a qualidade no atendimento & populagio, A estratégia e-SUS AB,
faz referéncia ao processo de informatizacdo qualificada do SUS em busca de um SUS
eletronico,

Acdo Desenvolvida:

No més de fevereiro os profissionais de saide do municipio médicos, enfermeiros,
odontdlogos, fisioterapeutas, assistentes sociais, nutricionista, psicologos, fonoaudidlogo,
pediatra, ginecologista, auxiliares e técnicos de enfermagem, agentes comunitério de saGde
e agente de combate as endemias onde foram capacitados sobre como conduzir o
preenchimento das Fichas do E-5U5 em suas devidas categorias de uma forma dindmica e
simples para o melhor desenvolvimento das suas atividades didrias.



REUNIAO COM EQUIPES DE SAUDE BUCAL, PSF, NASF E
ACADEMIA DA SAUDE - PMAQ

OPrograma de Melhoria do Acesso e da Qualidade (PMAQ-AB ) tem como objetivo
incentivar os gestores e as equipes a methorar a qualidade dos servigos de saide oferecidos
aos cldad3os do territorie. Para isso, propde um conjunto de estratégias de qualificagdo,
acompanhamento ¢ avaliagdo  do  trabalhe das  equipes de  salde.

0 programa eleva o repasse de recursos do incentive federal para os municipios
participantes que atingirem melhora no padrdo de qualidade no atendimento.

Acdo Desenvolvida:

A reuniao foi realizada no més de margo, como o intuito de reforga as funcies de
PMAQ, metas e indicadores a serem alcangados, para melhoria da assisténcia aos usudrios
do municiplo.

IDENTIFICACAO DO TRATAMENTO DE GLAUCOMA

0 objetivo de chamar atencio para os problemas da visio e ressaltar a importincia
da consulta regular ao oftalmologista para detectar possiveis doencas nos olhos, Sio
realizados exames de tonometria, que mede a pressdo ocular e serve para identificar casos
de pressio alta para prevengdo do glaucoma. No local, as pessoas também vio receber
informagdes e tirar dovidas sobre outras doengas oculares,

Acdo Desenvolvida:

A prefeitura municipal de Cedro, através da Secretaria de Saide, em parceria com o
Instituto de Olhos de Sergipe (10SE), atende pacientes na Unidade Mista de Saide Maria
Messias de Andrade, a agdo é realizada mensalmente para diagndstico o e tratamento do
Glaucoma. Tendo come piblico usudrios de Cedro, como também de cidades vizinhas sdo
atendidos, encaixando-5e nos critérios: pesspas acima de 40 anos de idade, pessoas com
idade inferior a 40 anos que tenha um parente de primeiro grau [pai, mie, irmaos, tios e
avos) jd com glaucoma (que recebem colirio através do [05E). Assistido com idade inferior
a 40 anos gue estavam com encaminhamento médico de diagndstico de glaucoma e
gueiram aderir ao programa através da [05E em parceria com o municipio também se
fizeram presentes,



DIA INTERNACIONAL DA MULHER

O dia 8 de margo € o resultado de uma série de fatos, lutas e reivindicagdes das
mulheres (principalmente nos EUA e Europa) por melhores condigdes de trabalho e direitos

sociais e politicos, que tiveram inicio na segunda metade do século XIX e se estenderam até
as primeiras décadas do XX,

Podemos dizer que o dia 24 de fevereiro de 1932 foi um marco na historia da
mulher brasileira. Nesta data fol instituido o voto feminino. As mulheres conguistavam,
depois de muitos anos de reivindicaces e discussdes, o direito de votar e serem eleitas
para cargos no executivo e legislativo.

Acdo Desenvolvida:

Na tarde do dia 08 de Margo foi realizada uma caminhada pelas principais ruas da
cidade, relatando o marcos histérico e conquistas das mulheres brasileiras, sensibilizando a
comunidade, com participacio dos funciondrios da Secretaria de Sadde e da Assisténcia
Social. Foram ofertados &s usuwdrias brindespor meio de sorteios e lanches, com promogao
da auto-estima das mulheres.

DIA DO EXERCICIO FiSICO DO POVOADO SAO SEBASTIAO

0 exercicio fisico @ gualquer atividade fisica que mantém ou aumenta aaptidao
fisica em geral, e tem o objetivo de alcangar a saide e também a recreagio, A razio da
pratica de exercicios Inclul: o reforpo da musculatura e do sistema cardiovascular; o
aperfeicoamento das habilidades atléticas; a perda de peso e/ou a manutencio de alguma
parte do corpo.

Agdo Desenvolvida:

A atividade foi iniciada com uma caminhada até a localidade do Posto de SaGde do
Povoado 580 Sebastifodando seguimento ao desenvolvimento da atividade fisica ao chegar
no local, em parceria com a Academia da Saide, NASF e profissionais do Posto de Sadde da
localidade. Foram ofertados os servigos de afericido de pressdo arterial, avaliacio de
glicemia, palestras educativas, sorteios de brindes e finalizandocafé da manhi saudivel,



ELEICAO DO CONSELHEIRO MUNICIPAIS DE SAUDE

Conselho de Sadde nacional, estadual ou municipal € o érgdo colegiado que atua, em
cariter permanente ¢ deliberativo, na formulagio de estratégias e no controle da execucio

da politica de saide na instancia correspondente, inclusive no que tange aos aspectos
econdmicos e financeiros.

Acdio Desenvolvida;

Em 22 de margo do corrente ano, foi realizada a Eleigio do Conselho Municipal de
Sande, a qual contou com a participatdo dos trabalhadores da saide, membros da
sociedade vereadores,conselheiros municipais, representante do Conselho Estadual de
Saide, prestadores de servigos e convidados.

OFICINA SOBRE IST's, AIDS E HEP. VIRAIS

As I5T sdo causadas por mais de 30 agentes etiologicos (virus, bactérias, fungos e
pratozodrios), principalmente, transmitidas de uma pessoa a oufra por contato sexual e, de
forma eventual, por wvia sanguinea. A transmissio ainda pode acontecer, como
consequéncia de uma IST, da mde para a crianca durante a gestacio, o parto ou a
amamentagio. Podem se apresentar sob a forma de sindromes: tllceras genitais,
corrimento uretral, corrimento vaginal e DIP.

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida [AIDS), é causada pelo HIV, Como esse
virus ataca as células de defesa do nosso corpo, o organismo fica mais vulneravel a diversas
doencas, de um simples resfriado a infecgdes mais graves como tuberculoze ou cancer. 0
proprio tratamento dessas doengas fica prejudicado.

A hepatite viral B ¢ uma infecgdo de transmissdo parenteral, predominantemente,
pela via sexual. A transmissdo vertical também pode ocorrer, e ocasiona uma evolugdo
desfavordvel com maior chance de cronificagdo, Diferente da hepatite viral A, as infecgoes
causadas pelo HBV sido habitualmente anictéricas em mais de dois tercos dos individuos
infectados,

Acao Desenvolvida:

A oficina fol ministrada pela profissional do Centro de Testagem e
Acompanhamento (CTA), do municipio de Propridtendo como publico os auxiliares e
técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de sadde, onde foram abordados os temas
Infecgdo Sexualmente Transmissivels (IST's), Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida



(AIDS) e as Hepatites Virais, com o intuite de orientar esses profissionais que estio em
contato direto com o8 usuarios, possibilitando assim uma detecciio precoce.

CANPANHA DE VACINACAO CONTRA A INFLUENZA

A influenza é uma infecgdo viral aguda que afeta o sistema respiratorio. E de elevada
transmissibilidade e distribuicdo global, com tendéncia a se disseminar facilmente em
epidemias sazonais e também podendo causar pandemias, A transmissio ocorre par meio de
secregies das vias respiratorias da pessoa contaminada ao falar, tossir, espirrar ou pelas
mdos, que apds contato com superficies recém-contaminadas por secrecies respiratdrias
pode levar o agente infeccioso direto a boca, olhos e nariz,

De acordo com a Organizacdo Mundial da Sadde, estima-se gue a influenza acomete
5 a 10% dos adultos e 20 a 30% das criancas, causando 3 a 5 milhdes de casos graves e
250,000 a 500.000 mortes todos os anos, no munde,

Tendo como publico principal pessoas a partir de 60 anos, criancas de seis meses a
menores de cinco anos (quatro anos, 11 meses e 29 dias), trabalhadores de sadde,
professores das redes pablica e privada, povos indigenas, pestantes, puérperas (até 45 dias
apas o parto), pessoas privadas de liberdade - o que inclui adolescentes e jovens de 12 a 21
anos em medidas socioeducativas - e o5 flunciondrios do sistema prisional.

Portadores de doengas cronicas nao transmissiveis, que inclui pessoas com

deficiéncias especificas, também devem se vacinar.

Acdo Desenvolvida:

A vacinagdo esta sendo disponibilizada aos usudrios, publico alve da campanha na
Unidade de Sande Juraci Ramos Rocha, aos idosos e pessoas com deficiéncia de locomogao
estd sendo ofertada através das equipes de sadde em visitas domiciliares, facilitande assim
an acesso a imunizagdo e alcance da meta estipulada pelo Ministério da Sadde,



RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDOS PELO NUCLEO DE
ENDEMIAS

Os Agentes de Endemias sdo responsivels por vistorar resldénclas, depésitos,
terrenos baldios e estabelecimentos comerciais para buscar focos endémicos. Inspecio
culdadosa de caixas d'agua, calhas e telhados. Aplicacdo de larvicidas e inseticidas.
Orientaghes quanto a prevencdo e tratamento de doencas infecciosas. Recenseamento de
animais. Essas atividades sio fundamentais para prevenir e controlar doengas como dengue,
chagas, leishmaniose e maldria e fazem parte das atribuigdes do agente de combate de
endemias (ACE), um trabalhador de nivel médio que teve suas atividades regulamentadas
em 2006, mas que ainda tem muito o que conquistar, especialmente no que diz respeito a
formacio.

Assim como of apentes comunitarios de satde [ACS), os ACES trabalham em contato
direto com a populacio e, para o secretirio de Saidde de Cedro de 530 [odo, Danilo Morais,
esse ¢ um dos fatores mais importantes para garantir o sucesso do trabalho. *A dengue, por
exemplo, representa um grande desafio para gestores e profissionais de saode. E sabemos
que um componente importante € o envolvimento da comunidade no controle do mosquito
transmissor. Tanto o ACS como o ACE, trabalhando diretamente com a comunidade, sio
atores Importantes paraa obtengio de resultados positives”, observa,

0 ACE ¢ um profissional fundamental para o controle de endemias e deve trabalhar
de forma integrada as equipes de atengdo basica na Estratégia Saade da Familia,
participando das reunides e trabalhando sempre em parceria com o ACS. "Além disso, o
agente de endemias pode contribuir para promover uma integragio entre as vigilancias
epidemiolbgica, sanitaria e ambiental Como esta em contato permanente com a comunidade
onde trabalha, ele conhece os principais problemas da regiio e pode envolver a populacio
na busca da selucdo dessas guestdes”, acredita o secretdrio.

s Agentes de Endemias trabalham em todos os imoveis em cada Ciclo, que
corresponde a dois meses, somando 6 ciclos por ano, No inicio dos Ciclos realiza-se o LIRAa
(Levantamento Ripido do Indice de Infestagio do Aedes aegypti), onde nosso municipio
apresentou um indice de 0,5%, considerado de baixo risco.

Geralmente no segundo més de cada Ciclo dedica-se atengio aos quarteirbes que os
ACE encontraram larvas do mosquite no LIRAa, intensificando as agdes, buscando proteger a
area de uma possivel epidemia



Cedro conta com uma equipe de 7 Agentes de Endemias, sendo um digitador,
laboratorista e educador em Satde, um Supervisor de Campo e 5 ACEs desenvolvendo as
atividades direta de combate ao Aedes aegypti, coordenados por Damiéo Cosme Martins.

Além do combate ao Aedes, nosso setor trabalha com agbes de prevencio e
medicacio de Esquistossomaose, como também realizamos a Campanha antirribica animal
anualmente,

Inicio do segunda Ciclo, onde alguns profissionais voltaram de férias do comego do
ano, realizamos nosse LIRAa, em que percebemos um grande aumento ne indice de
infestacdo, chegando a 5,1%, considerado de Alto risco, Percebemos que virios focos foram
encontrados numa mesma regido, onde o coordenador enviou a equipe para intensificar
acies na area.

No més de margo também iniclamos as atividades de Educacio em Sadde, buscando
orientar e conscientizar a popula¢do, principalmente as criangas e |ovens, em gque
preparamos nossa sala do Setor de Endemias, localizada na Unidade Mista de Satide Maria
Messias de Andrade, para receber este piblico. Na manhd do dia 21/03, os alunos do
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo do CRAS foram convidados a nos
visitar, e assistiram a uma importante palestra sobre o Aedes aegypti, onde conheceram
sew ciclo de vida, a forma de transmissdo, os sintomas, cuidados € como se prevenir.
Conheceram a larva e a pupa do Aedes no microscopio e tiraram todas as suas dividas.

Na tarde do dia 23/03/17, dando continuldade as agbes de prevengao contra o
mosguito Aedes aegypti, o agente de endemias Diego Mello proferiu uma palestra no
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para ldosos no Cras, no qual abordou
a importancia da prevengao, a forma de transmissdo, o ciclo de vida, os sintomas dos virus,
prevengdo e cuidados que devemos ter para evitar a proliferacdo do mosquito Aedes
acgyptl. Os idosos foram extremamente participativos e aproveitaram a oportunidade para
esclarecerem algumas dividas.




Mo més de abrl, além das agdes de rotina de combate ao Aedes aegypti, o setor de
Endemias participou do Dia da Atividade Fisica organizado pela SMS. Além da entrega de
material educativo, levamos o microscopio para mostrar larvas e pupas do Aedes aegypt
para os alunos gue nos visitaram, falando da importancia em combater o mosquito em

nossas residéncias,




Nos dias 18, 19 ¢ 20 de abril realizamos agbes de combate ao Aedes aegypti no
Povoado Pogo dos Bois. Além do trabalho de rotina com os Agentes de Endemias casa a
casa, foi realizado um levantamento situacional, com a participacio de profissionais das
Secretarias de Obras, Assisténcia Social e Meio Ambiente. Aplicamos um guestiondrio com
o5 moradores, buscando entender suas dificuldades e acertos no combate ao Aedes aegypti,
identificacio do virus e forma de tratamento, como também entregamos material

educativo.




Na manhi do dia 26/04, foi a vez do "6° ano B" das professoras Juliana e Dila da
Escola Municipal Pe. Manoel Guimardes visitar o Setor de Endemias. Aproveltando a
presenga do supervisor regional do Estado, Paulo, que colaborou com sua experiéncia ¢
entendimento sobre o tema, Os alunos tiveram a oportunidade de entender o ciclo de vida do
Aedes aegypti, a forma de transmissdo, como combaté-lo em nossa residéncia e o correto
tratamento dos sintomas. No microscopio eles conheceram de perto a larva e a pupa, sob as
orfentagies do Agente de Endemias Diego Mello.




SALAS DE ESPERA:

As Salas de Espera sdo momentos onde

o5 profissionais, esclarecem ao uswdrio do

: . Sistema Unico de Sadde - SUS, informagGes sobre

. | o funcionamento dos serviqos oferecidos atraves
da educagdo em satde.

0Oz profissionals de diversos setores da

Secretaria  Municipal de Sadgde realizam

. : momentos educativos com duracdo de guinze

minutos  aproximadamente, diariamente nas

wirias salas de espera das Unidades de Sadde. Estas actes sdo desenvolvidas com o intuito

de fornecer informaces ao wsudrio deste sistema, a fim de esclarecer suas dividas de
forma humanizada.

Esperamos com estas aghes acolher o usudrio do Sistema Unico de Sadde,
fornecendo a
eles uma diferenciada forma de acesso ao Sistema através de informacdo de gualidade,
tentando assim humanizar o atendimento, sempre visando 3 satisfacio do usuario. O
desafio estd em sempre buscar o momento e um espaco para educar, Neste contexto a sala
de espera se mostra um local propicio do inicio do processo de educagio em salde que
comeca antes da consulta médica, constituindo um espago para passar informaghes
relevantes ao paciente e para compartilhamento de informagbes com pessoas que possuam
uma necessidade de saide em comum,

Acdo Desenvolvida:

Desta forma realizamos diversos momentos de orientacio e informaciao em satde,
durante o5 meses de Maio, Junho, Julho e Agosto nas Salas de Espera, com diversos temas,
pertinentes aos atuais Indicadores de sadde desse quadrimestre, Reducio da Mortalidade
Materna, Prevencio contra Queimaduras, Importincia da Doacio de Sangue, Prevencio e
Combate ao Colesterol, Amamentagdo é Alimentagdo Saudavel para o sew Bebé, Cuidados
com a Satide do Coragao, Cuidados com a Sadde da Mulher, etc. Segue, registros de alguns
momentos das salas de espera.




ATIVIDADE EDUCATIVA SOBRE ABUSO E EXPLORAGAO SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES.

() tema Abuso e Exploracio Sexual de
Criangas e Adolescentes, deve ser tratado com
prioridade para a rede de protecio e pelas
politicas ptblicas. principalmente Sadde,
Seguranca, e Assisténcia Social. Com isso, o dia
18 de Maio & uma data especial dedicada a este
assunto, em que as organizagbes e toda a
sociedade trabalham com o objetivo de
sensibilizar, informar e convocar todes a agirem em prol da defesa dos direitos sexuais de
Criangas e Adolescentes.

Acdo Desenvolvida:

Realizou=se nos dias 15 e 17 de Maio de 2017, Palestras,
Atividades Educativas, Dindmicas, Orientacio Psicoldgica e Social,
nas Escolas Mae Rainha e Manoel Antbnio Carlos Valadares, sobre
as formas de prevengdo contra o Abuso e a Exploracio Sexual de
Criangas e Adolescentes. A Acdo se estendeu a outras escolas
durante o més de Maio, 0 qual se comemora no dia 18 de Maio o
Dia Mundial de Luta contra o Abuso e a Exploracdo Sexual de
Criangas e Adolescentes, As atividades foram concluidas com uma
caminhada organizada pela Gestdo Municipal a qual teve como
participante, a populagio em geral, bem com, profissionais de
salde, profissionais da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, alunos das Escolas
Municipais e Estaduais do Municipio. Consideramos a agio relevante para a garantia dos
direitos das Criancas e dos Adolescentes, pols as orientagdes principalmente a respeito das
formas de prevengdo e os canais de dendncla, s30 essencials para evitar a Impunidade do
agressor, e garantir a protecdo das criangas.




EDUCACAO EM SAUDE/NASF: SENSIBILIZACAO COM A REDE SOBRE 0
FLUXO E AS ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS NO SERVICO DO NASF -
EDUCACAO/ PROGRAMA DE
ENDEMIAS/CRAS,/CREAS/MPU/ESF'S/CONSELHO TUTELAR.

A intersetorialidade em  sadde @
compreendida como uma relacdo reconhecida
entre uma ou vérias partes do setor satde com
uma ou virias partes de outro setor que se tenha
formado para atuar em um tema visando alcancar
resultades de saude de uma maneira mais efetiva,
eficiente ou sustentivel do que poderia alcangar o
setor satde agindo por si so.

Nosso objetivo pretende-se dar visibilidade as agtes intersetoriais na ESF, no
intuito de apoiar, estimular e fortalecer a pratica. Acredita-se que o referido conhecimento
possa contribulr para a eipansie das Intervencbes intersetoriais como estratégia de
promacdo da qualidade de vida e, portanto, beneficiar a populagdo, especialmente aos
grupos vitimados por iniquidades sociais.

Ag¢do Desenvolvida:

No dia 24 de Maio de 2017, realizou-se na Sede da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, uma atlvidade de Educacdo Permanente, com toda a rede pablica de
servigos do municipio de Cedro de 530 |odo, para que os profissionais pudessem entender o
fluxo acerca do servigo do NASF, visto que & um servigo considerado novo, em comparagao
a outros servigos ofertados pela saide piblica. A nossa expectativa é que apds esta agio a
rede composta por CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, MPLU, ACS, ESF, Programa de Endemias,
Gerentes de Unidades de Sadde, Coordenagdes dos Servicos, etc, possam ser melhor
compreendidos pela rede, além do fluxo de entrada dos pacientes para o Niclee de Apoio a
Salde da Familia = NASF, conforme proposta do Ministério da Sadde.




APOIO A ESF / AVALIACAO ANTROPOMETRICA EM CRIANCAS.

A antropometria & amplamente utilizada na
avaliacio do estado nutricional infantil por ser um
método pouco invasivo, de Ficil execugdo e baixo
cugtn, além de estar se torpando o método izolado
para diagnistico nutriclonal mais utilizado para
populactes ¢ crfancas. 0 objetive & avaliar a
importancia da antropometria no diagnostico do
estado nutricional de criancas em idade escolar.

" | A avaliacdo antropometrica, individual como
parte dos cuidados pediatricos de rotina ou em grupos, @ um dos indicadores de sadgde da
crianga mais sensiveis e usados, constiteindo-se em meio universalmente aplicivel, rapido,
barato e ndo invasivo de determinar o estado nutricional.

Acdo Desenvolvida:

Por entender a importincia de apoiar as Equipes de Satide da Familia - ESF, em suas
diversas especificidades ¢ que desenvolvemos agdes compartilhadas em Escolas
Municipais, realizando Avaliacio Antropométrica em Criancas e Adolescentes. Além de
orientagdes relacionadas para ao crescimento fdesenvolvimento infantil e nutricional, para
uma mefhor gualidade de vida.




EDUCACAO PERMANENTE COM AS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA,
SOBRE 0 CONTROLE PARA USO ABUSIVO E INDEVIDO DE
PSICOTROPICOS.

Os aspectos relativos a sande
mental tém sido pauta de grandes
discussies e mudancas nas formas de
assistir o conjunte da populacio
acomeftida por disbirbios de natureza
psiquica, Contudo, algumas medicacdes
psicotropicas tém sido wsadas em
grande escala, por vezes, sem uma
indicagio terapiutica precisa, como no
caso dos benzodiazepinicos.

Uma situacdo que pode exemplificar estd relacionada ao fato de as pessoas
experimentarem momentos de ansiedade diante dos percalgos cotidianos, recebendo a
indicagio para o uso de substincias psicoativas. 0 amplo emprego dos medicamentos, os
altos custos que estes representam na assistBncia a saide, a elevada incidéncia de
morbimortalidade atribulda aos medicamentos, & possibilidade de que boa parte possa ser
prevenida ou amenizada a partir da difusio e do uso racional de medicamentos & um dos
grandes desafios para a satude pablica

Acdo Desenvolvida:

Reconhecemos gue o uso abusive e indevido de psicotrépicos. ndo é um problema
exclusivo do municipio de Cedro de 5§o0 Jodo, mas um problema de saide publica que
certamente reflete em todos s municipes, Com g5, 0 NASF reuniu na Clinica de 5aidde da
Familia Juracy Ramos Rocha, no dia 08 de Agosto de 2017, as ESF que lidam diretamente
com pesscas que fazem uso mensal de psicotrdpicos, para uma sensibilizagio acerca do
tema afim, para que posteriormente possamos alcangar o malor nimero possivel de
usuarios, das respectivas areas em agdes estratégicas que possam sensibiliza-los acerca do
uso indevido e abusivo de psicotropicos. Estdo diretamente envolvidos nestas agdes além
das ESF's, um Farmacfutico, e uma psledloga com experiéncia na drea afim.




RODAS DE CONVERSA NASF, SOBRE 0 CANCER DE MAMA NO
EVENTO: AMIGOS DO PEITO.

0 cancer é a sepunda maior causa de morte
no Brasil, mas, se detectado precocemente, as
possibilidades de cura podem alcangar até 90%
(dependendo do tipo da neoplasia). Frente a essa
informacdo, ¢ fundamental gque toda mulher
assuma uma postura ativa e responsavel perante
sua propria satde.

No caso dos tipps mais recorrentes da
doenca {como o tumor da mama) existem exames
que conseguem detectar o cidncer em sua fase
inicial, E exatamente por causa do beneficio que esses exames trazem e da diferenga que
podem fazer na sua vida, que eles acabaram sendo incluidos, por recomendacio das
socledades médicas e do proprio Ministério da Salde, na rotina de toda mulher.

A indicagio da frequéncia com que eles devem ser realizados e da idade ideal para
sel infcio podem variar de acorde com os fatores de risco de cada um. Por isso, além dos
gxames, o paciente precisa conhecer os fatores de risco para alguns dos tipos mais
frequentes de cincer.

Agdo Desenvolvida:

Em comemaoragio ao Dia Internacional da Mulher, o NASF realizou palestras, rodas
de conversas, atividades laborals, dentre outras a¢des com temas relacionados a Prevencao
e Salide da Mulher, no evento do Mutirdo de Mamografia com o Projeto Amigos do Peito, na
Clinica de Satide da Familia, Juracy Ramos Rocha.




PARTICIPACAO DO NASF / MAMAE CORUJA, SOBRE 0S CUIDADOS
COM A SAUDE DO BEBE.

Implantado ha mais de dois anos no municipio de Cedro
de 530 Jodo, o Projeto "Mamie Coruja” tenta conscientizar
mulheres gravidas sobre a importincia dos cuidados a sua sadde
e da satde do bebé. Atualmente cerca de 45 mulheres sio
atendidas pelo projeto realizado pela Secretarla Municipal de
Sadde, por meio dos servipos da ESF/NASF/Salide Bucal, O
principal objetive do projeto é promover a consclentizagio das
maes acerca dos cuidados com a higiene bucal, e com a saide da
mulher, para que doeng¢as oportunas ndo tragam prejuizo para a
saide do Bebé. Estas orientacfes acontecem por meio de palestras, atividades ladicas,
orientagfes seguidas de atividades fisicas, dentre outras.

Acdo Desenvolvida:

Cuidar do Bebé é uma responsabilidade ndo sé dos pais e familiares como também
de todos os servigos que integralizam os cuidados com a satide da crianca. Por isso, 0 NASF
também participa do Projeto Mamde Coruja com o intuito de levar a orientagio e os
cuidados para as Maes que muitas vezes ndo dispde de orientactes bdsicas relevantes para
o tratamento pré-natal. As agles sdo desenvolvidas na sala de reunido da Secretaria
Municipal de Satide. Em especial, a ac3o a qual segue abaixo aconteceu na Clinica de Sadde
da Familia Juracy Ramos Rocha, com o tema Prevenir é Culdar da Satide do seu Bebé,




OFICINAS NO EVENTO AGOSTO AZUL, SAUDE DO HOMEM NO
LOCAL DE TRABALHO.

0 objetive principal & motivar uma mudanga
cultural para que homens procurem atendimento médico
e verifiquem sua condigdo de satde com mais frequéncia,
antes que doencas se manifestem de forma mais grave,
Exames simples como testes para diabetes, hipertensio,
HIV e hepatites estio disponiveis na rede piblica de
saude e podem identificar enfermidades ainda em

estagios inicials.

As campanhas chamam a aten¢do para os maleficios do uso do tabaco, um dos
principais responsidveis pelas mortes das pessoas em todo o mundo. A discussio do tema
tem como objetivo alertar para a importincia da adoclo de hdbitos saudavels de maneira
que o curso da vida nao seja interrompido precocemente.

ACAD DESENVOLVIDA:

Em comemoragio ao Agosto Azul, o més o qual se enfatiza a Prevengio e Sadde do
Homem, o NASF realizou varias palestras em parceria como os eventos gue aconteceram
em todas as Unidades de Sadde, com palestras/oficinas, com o tema "A Sadde do Homem
no Local de Trabalho®, na tentativa de inovar a estratégia de levar informacio em satide
para o piblico masculino, visto que os homens passam a maior parte do tempo no local de
trabalho, sendo este um dos principais ambientes que podem ocasionar doengas
relacionadas a este plblico. Por entender que essa drea também se trata de um problema
de saide piblica, o NASF deu enfoque a essa estratégia, em todas as unidades as quais
aconteceram estas aghes,




PREVENCAO DOS PROBLEMAS ODONTOLOGICOS,

PRIORITARIAMENTE, NA POPULACAODE0 A 14 ANOSE
GESTANTES.

As atividades foram realizadas através de procedimentos coletivos com
levantamento epidemicldgico, escovacio supervisionada, bochechos com flaor, educagio
em saide bucal, as criancas e adolescentes das escolas Municipais ¢ Estaduals. As
atividades ocorreram semanalmente, conforme o cronograma escolar ¢ do PSE.

Outra forma de desenvolver esta agdo, ¢ através visita domiciliar ao recém-
nascido € puérperas, compartilhada com os ACS's;

TRATAMENTO DOS PROBLEMAS ODONTOLOGICOS.

A equipe de sadde bucal, no conjunto de atividades desenvolvidas pela Estratégia de
Satide da Familia, tem por objetivo, através da reorientacio do modelo assistencial, em
conformidade com os principios do SUS, estimular a reorganizacdo e a integralidade da
atencdo basica para a redugdo dos problemas de saide bucal dos moradores da(s) area(s)
atendida[s). Assim, assegura o acesso progressivo de todas as familias residentes nas areas
cobertas pelas equipes de ESF as agbes de promogio e de prevengdo, bem como aguelas de
cariter cirirgico-restauradoras em sabde bucal, através de consultas e outros
procedimentos odontologicos, ofertados diariamente, 530 ofertadas, em media, 120
consultas odontolégica, semanalmente, distribuidas entre duas equipes de Saidde Bucal.

ATENDIMENTO A URGENCIA ODONTOLOGICA.

Sdn disponibilizadas duas fichas, por turno de atendimento odontolgico, O
atendimento de urgéncia ndo discrimina idade, renda, escolaridade ou drea a qual pertence
o individuo que necessita de atendimento,

BUSCA ATIVA DE CASO5

Realizada através de visita domiciliar e agdes coletivas, O objetivo éprevenir e controlar
o cincer bucal,

As visitas domiciliares sio realizadas conforme o cronograma entre a ESB e ACS s,

Acbes coletivas:



Maio:
- Satide da Gestante: Desmitificando o atendimente odontoldgico na gestacio.

- Saide do Trabalhador. Educacio em saude, orientacio do uso de EPl's, meios de
prote¢ao solar, avaliacdo bucal,

Junho/ futho:

= Festejos Juninos. Conscientizacio dos cuidados com fogos de artificioe prevengio
das DST's e HIV/AIDS. Educacio em saude.

Agosto:

- Hepatites Virais: Educacio em sa(de ds manicures - Manejos e cuidados com
instrumentais pérfuro-cortantes. Disponibilizagio a esterilizacdo de instrumentais.

- Agosto Azul: Educacio em sadde, prevengdo ao risco de cincer bucal, orientacdo de
higiene oral e avaliagdo bucal.

CAPACITACAO E ATUALIZACAO OFERTADA AS ESB

Nos dias 01 e 02 de Junho, ocorreu o Il Seminario de Odontologia na Satde Piblica
de Sergipe, com o tema Humanizacdo e Defesa do SUS, realizade na Universidade
Tiradentes, em Aracaju. As Cirurgids-Dentistas que integram o quadro de sadde bucal do
Municipio de Cedro de Sio Jodoe, puderam atualizar-se dos conceitos e priticas
preconizadas pelo SUS,

E em 24 de Agosto, Auxiliares e Cirorgiis-Dentistas, se reuniram com a Equipe
Técnica de Manutencio Odontolégica, para uma capacitacdo, a qual foi abordado os
principios bdsicos de manutengdo e conservacio des equipamentos odontolbgicos,
devidamente empregados na rotina do consultério edontoldgico.

COBERTURA TERRITORIAL

No dia 22 de Junho, foi inaugurade o Consultério Odontoldgico da Equipe de Sadde
Bucal |, localizado na Clinica de Sadde da Familia Juraci Ramos Rocha. Assim, integra a
Equipe de Satde Bucal (ESB) 4 da Equipe de Sadde da Familia (ESF) para prestar, na
unidade de sadde, assisténeia integral, continua, com resolutividade e boa qualidade.



PALESTRA E INFOMACAO SOBRE A VIGILANCIA SANITARIA

As apbes de Vigilincia Sanitdria (VISA) devem promover e proteger 2 saideda
populacio e serem capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a satde ¢ intervir
nos problemas sanitarios de servigos de interesse da sadde.

Acao Desenvolvida:

No dia 01 de Agosto a Vigildncia Sanitiria do municipio realizou uma palestra com
as turmas da Escola de 1° Grau Antdnio Carlos Valadares com informagbes sobre os riscos
sanitarios existentes, voltando 3 atengdo dos educandos para o alerta dos rdtulos dos
produtos que venham a ser ingeridos podendo causar danos & satde pessoal, como por
exemplo, produtos que geralmente sdo encontrados fora da validade. Alguns alunos
chegaram a relatar que ji passaram por situacio parecida sem perceber o risco de
contaminagio,




AVALIACAO ANTROPOMETRICA

A avaliacdo nutricional de escolares permite orientar o planejamento, execugdo,
monitoramente e avaliagio de programas de saldde nos municipiostracando o perfil
nutricional desta populagio e consequentemente a boa qualidade de vida.Com base nos
possiveis riscos @ satde resultantes de déficit ou excesso de peso, a avaliagdo do estado
nutricional torna-se indispensdvel para o acompanhamento das condiphes de saide da
pepulagio infantil. Este procedimento além de ser essencial para o diagndstico de alteracbes
do estado nutricional favorecera a formulagio de estratégias efetivas, reduzindo agravos &
salide, tanto em idade precoces quanto na vida adulta.

Acdo Desenvolvida:

No dia 19 de Julho foi realizada a avaliagio antropométrica na Escola de 12 Grau
Padre Manuel Guimaraes. 0 objeto foi verificar o estado nutricional, por meio da
antropometria em alunos da rede pablica municipal. Os dados foram obtidos mediante
avaliagio antropométrica determinando peso e estatura dos mesmos,




SAUDE BUCAL

A prevengao de doengas bucais tem se apresentado como uma forma mais eficaz de
promover a sadde bucal. A equipe de saide bucal identificam sinais e sintomas
relacionados a alteraghes identificadas em educandos matriculados nas escolas
participantes do Programa. Com base nessa avaliagdo, é possivel planejar agles para a
promogdo da satde bucal,

Acdao Desenvolvida:

No dia 29 de Maio foi realizada uma palestra no Colégio Estadual Manuel Dantas onde os
educandos receberam as escovas que sio utilizadas durante aagdo de escovagio
supervisionada com o acompanhamente da dentista.

PALESTRA SOBRE OS CUIDADOS REFERENTE AO AEDES AEGYPTI

A mensagem da Campanha Nacional de Combate 4 Dengue & forte porque a situacio
¢ grave e requer aclo imediata, 0 mosquito da dengue agora também transmite
chikungunya e virus zika.

Acdo Desenvolvida:

No dia 01 de Junho na realizagio de palestra sobre o Aedes aegypti na Escola de 19
Grau Anténio Carlos Valadares, o objetivo & disseminar o conhecimento sobre a dengue na
comunidade escolar para que os alunos possam saber combater o mosquito Aedes aegypti
tanto nas escolas quants em casa.




: Secretaria Municipal de Saude - CEDRO DE SAO JOAD
CNPJ: 11.429.318/0001-09
AVENIDA MANOEL DANTAS
Telefona: 788050106 - E-mall: DANILC _BMORAISEYAHDO.COM.BR
43630-000 - CEDRO DE SA0 JOAD - S8E
RELATORIO DE GESTAO - PERIODO DE JANEIRD A DEZEMBRO DE 2016

1. IDENTIFICACAD DO MUNICIPIO

_ ' 2 ;Eecretﬁriu:u} de Saude em Exercicio
1 Secretario em Exercicio
2 .?:' Mome: DANILO BARBDSA MORAIS Datada Posse:  02701/°2007
; 'ﬁacmta?rin ge Saude Referente ao Ano do Relatdrio de (Gesian
. Mome: DAMILO BARBOSA MORAIS Data da Posse;  0204/2017
'f. secretaria de Salde teve mais de um gesior no pericdo a que s refere o RAGT i F ]

 Instrumenta legal de criagan do FMS Tipo Lei - 0795

L ENP) 11.420.318/0001-08 - Fundo de Saude
'\ "Data 03/10/1205

00 Gestor do Fundo & o Secretério da Saude? Sim

- EE Gastor do FMS DAMILO BARBOSA MORAILS

argo do Gestor do FIMS Secretario de Saude
. Informacies do Conselho de Saude
. tfrumentc legal de criagio do CMS Tipo Lai - 0785
'-"'!in me do Presidente do CMS REIGES SAMNTOS MELD
' #‘bata 0310/1995
WSUArC
131Qr2014
799959477055

(62015
)
=acretaria de Saude tem programacao anual de Nao
i (' Secretaria de Saude tem programacao anual de NEa

aude referente a0 ano de 20077

E iPlano de Carreira, Cargos e Saldrios
0 Municipio pogsul Plano de Carreira, Cargas @ Salarios Maa
EFCCS)7?



80 Municipio possul Comissio de elaboracio do Plana de [ =Ta]

8 Eaireira, Cargos & Salanos (PCCS)?

HAnformagdes sobre Regionalizacdo

5 municipia pertence & Regdo de Saude: Progria

B0 municipio participa de algum constrcio? Nao

:. ; ;- muncipio estd organizado em regides inframunicipal? Mao Quantas?
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a{ 5. Programag3o Anual de Sadde o Pactuaglo da Satde

z. Ampliar e qualificar o acesso acs servigos de saude de qualidade, em tempo adequado, com

$ na hunimlzn;:m, equidade ¢ no atendimento das necessidades de sadde, aprimorando a politica
¢éo basica, especializada, ambulatorial @ hospitalar, e garantindo o acesso a medicamentos no
do 8

Djetivo I';Iai; amal; Aamipkare gualificar o aoessn 805 sarvicos e sands, em empo adaguads, com 8nilassa na

iy I'.urr!arnq'a-_ﬁr-_ equidade & no atendimento das negessida & sdude, apnmorando a polilica de atengho
| HASK S £ 2SpEcid radg. ambiilator g hosnifalar
Indicador Meta 2016 Resultado Unidade
COBERTURA DE ACOMPANHAMENTC DAS
CONDIEIONALIDADES DE SAUDE DO PROGRAMA BOLSA 80,00 B7.84 e
FaANMI

PROPORCAC DE EXODONTIA EM RELACAD A0S

PROCEDIMENTOS 7.00 12,12 %

Aprimprar as redes de atengao e promover o cuidado integral as pessoas nos varios ciclos de
Ianqa. _* nll.-:i:renl.: jovem, adulto e idoso), considerando as questdes de género e das

oes em situagio de vulnerabilidade social, na atencgéo basica, nas redes tematicas e nas redes
hgdo nas regides de sadde.

hletns aconal: Aprimarar & implantar a5 Redes da Atencan & Saode nas regides da saudsa, com enfase na
articutaan da Heds da Urgencl 8 Emergenciz, Reds Cegonha, Feds de Alengao Psicossaoial, Hade de
suidadag & Pessoa com Deficiencia, 8 da Heds de Atencio 3 Saude das Pessodas com Desncas Cronicas.

! Indicador Meta 2016 Resultado  Unidade

t PROP@RCAD DE ACESSO HOSPITALAR DOS OBITOS POR

ACID E 0,00 W
PROPQRCAD DE OBITOS NAS INTERNAGOES POR INFARTO 4 s
AGUDQ DO MIDCARDIO (1AM) :

: DE EXAMES CITOPATOLOGICOS DO COLO DO i
UTERQ EM MULHERES DE 25 A 84 ANOS E A POPULACAD 0,62 0,72 RAZAD
DA M A FADA ETARIA

RAZAM DE EXAMES DE MAMOGRAFIA DE RASTREAMENTO
REALIZADOS EM MULHERES DE 50 A 69 ANOS E 0,18 0,15 RAZAD
F"UPUL*\GM DA MESMA FAIXA ETARIA

s PROPORCAQ DE PARTO NORMAL MO SUS E NA SAUDE
BRI SUPLEMENTAR 61,00 33,33 "

COBERTURA DE CENTROS DE ATENCAD PSICOSSOCIAL 0.00 A100.000
I:G.AFE]é

it I::iari-..'l::-'ll'-la.,ir nal: Promover o cuidado integral &s pessoas nos ciclos devide (cranca, adolescante, [ovem
. ad@to e idoso), considerando A5 quasiies de ganero, orentacio sexual, raca’enia, siluagtes -::Ia

uineraBildade; as especificadades g a diversddade na atencan bdssca, nas redes lematicas e nas redes de
atancdo a sauds

Indicador Meta 2016 Resultado  Unidade
Wi FROPORGAC DE OBITDS MATERNOS INVESTIGADOS 100,00 0,00 %
O ;
| 1
B | Pﬂﬂp%ﬂq;ﬁ.c: DE OBITOS DE MULHERES EM IDADE FERTIL &
B vF) IRVESTIEADEE 75,00 160,00 *

i




Indicador Meta 2016 Resultado Unidade

TAXA OE MORTALIDADE INFANTIL 1,00 2,00 M_Absoluta

r & prevenir riscos e agravos a saude da populagdo por meio das agbes de vigilancia,

a0 € protegio, com feco na prevencgio de doengas crinicas nde transmissiveis, acidentes e

ias, no controle das doengas transmissivels e na promogdo do envelhecimento saudavel.

N etivo Macional; Reduzir 2 prevenir riscos 8 agravos & sasde da populagdo; considerando os daterminantes
cials, pir mein das agbes de vigilancia, promogio & protesac, 1 foco na prevengao de doencas crénicas
nag 1#n&rrna.«ifw:-ls acidentes e violdngiaz, no controle das dogncas irAinsmEssivels & na promogae do

wainacimento saudau
-

Indicador Meta 2016 Resultado Unidade

NUMERC DE CASOS NOVOS DE SIFILIS CONGENITA EM

MENORES DE UM ANO DE IDADE e W NuAbegii s

TAXA OE MORTALIDADE PREMATURA {de 30 a B9 anos)

PELO BONJUNTO DAS 4 PRINCIPAIS DCNT (DOENGAS DO 6,00 11.00 N. Absoluta
B HO CIRCULATORIO, CANCER, DIABETES E DOENGAS

RATORIAS CRONICAS)

RCAD DA CRIANCA COM COBERTURAS VACINAIS 75,00 81,00 o

PROPARCAQ DE CURA DE CAS0S NOVOS DE TUBEACULOSE 100.00 100.00 o,

PULMANAR COM CONFIRMACAQ LABDRATORIAL
f PROPORCAD DE EXAME ANTI-HIV REALIZADOS ENTRE OS5 :
CASQS NOVOS DE TUBERCULOSE Bhag: e A
A
bt = I X
E EIEE!?J Tm DE REGISTRO DE OBITOS COM CAUSA BASICA o, o i i
B PrRoPGRCAD DE MUNICIPIOS COM CASOS DE DOENGAS OU
R AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO NOTIFICADOS, 200 s4.00 bAheokin
fﬂé“g'fgﬂ DE CASOS NOVOS DE AIDS EM MENORES DE 5 i it N Abeoito
1
S PROPARCAD DE CURA DOS CASOS NOVOS DE HANSENIASE S i i
S8 D1AcNDSTICADOS NOS ANOS DAS GODRTES ' : :
18 1 g
S PROPORCAD DE CONTATOS EXAMINADOS DE CASOS _
NGVOS DE HANSENIASE b, 100,00 -
S 1 Egﬂ ABSOLUTO DE OBITOS POR DENGLUE 0.00 0.00 ki

-
i

PROPARGAO DE IMOVEIS VISITADOS EM PELO MENOS 4
CICLOS DE VISITAS DOMICILIARES PARA CONTROLE DA 13.600,00 18.979,00 M. Absolulo
DENGUE




-

: Indicadaor Meta 2016  Resultado Unidade
PROPQRGAD DE ANALISES REALIZADAS EM AMOSTRAS DE
AGLIAEARA CONSUMO HUIMANQ QUANTO ADS 20,00 102.40 %
PARAMETROS COLIFORMES TOTAIS, CLORO RESIDUAL LIVRE
E TURRIOEZ
Bbictivo Macional: Aprimorar o march reguiatario g as ache incis sanitara, para assegurar a protecac
3 Sl PGSR IR : el Tl Se1ar
Indicadar Meta 2016 Resultado Unidade
PERCENTUAL DE MUNICIPIOS QUE REALIZAM NO MINIMO
SEIS GRUPOS DE AGOES DE VIGILANCIA SANITARIA, 100,00 100,00 Ho

§ L CONSIDERADAS NECESSARIAS A TODOS 05 MUNICIPIOS.

Tz, Fmaacnr' o papel do Estado na regulacao do trabalho em saude e ordenar, para as
sidades do SUS, a formagdo, a educagao permanente, a qualificagdo, a valorizagdo dos
adoresip trabalhadoras, combatendo a precarizacao e favorecendo a democratizacao das
palho. Tudo isso considerando as metas de superagao das demandas do mundo do
da saude estabelecidas pela Década de Gestdo do Trabalho e Educagéo em Sadde,
3.

o Nacianal: Pramover, para as necessidades do SUS, a formagio, a educagdo permaneante, a
;a valorizacgo dos wabalhadores, 8 desprecarizacdo @ a democratizacio das relacoes de trabaliho

Indicador Meta 2016 Resultado Unidade

CAO DE ACOES DE EDUCACAD PERMANENTE

ENTADAS E/OU REALIZADAS 0,00 %

r a relacdo federativa no SUS, fortalecendo a gestao compartilhada nas regides de

revisdo dos instrumentos de gestao, considerando as especificidades regionais e a
responsabilidades dos municipios, estados e Unido, visando oferecer ao cidadéo o
i.

cional! Aprimorar a relagdo inlededarativa @ a aluacZo do Minsténe da Salde come gastor faderal
de SUS.

Indicador Meta 2016 Resultado Unidade

DE SALUDE ENVIADOS AD CONSELHO DE SAUDE 1,00 1,00 N.Absoluto

Wir o financiamento estavel e sustentavel para o 5US, melhorando o padrao do gasto e
xfinanciamento triparite & os processos de fransferencia de recursos.

fio Nacional: Melhorar o paddio da gasto, qualific impnsamanio triparife @ 05 processos de
EnsierAncia de recursos, na parspeciiva dofinancizamenia astavel & sustentaval do SUIS

ﬂ Indicador Meta 20016 Resultado Unidade

B PROPGRGCAC DE ENTES COM PELO MENOS UMA

| #88 ALIMENTAGAO POR ANO NO BANCO DE PREGO EM SAUDE L N.Absoluta
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6. DEMONSTRATIVO DA UTILIZAGAD DE RECURSOS (Fonte: SIOPS)
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Analise Sobre a Utilizacdo dos Recursos
g INF a5l
R 8. INDICADORES FINANCEIROS (Fonte: SIOPS) & g
ICA ES FINANCEIROS (Fonte: SIOPS) Ultima alualizacao:
1804207 1T
350
acao %i:la receita de impostos na receita fofal do Municipio 3,19% |
acan ﬁtas transfer@ncias intergovemamantais na receita total do Municipio 8213%
acan Talas Transtaréncias para a Saode (SUS) no total de recursos transferdos pars 11,16%
AcAn Suklas Transferéncias da Unido para a Salde no folal de racursos transferidos 0853%
aCan %oidas Transferéncias da Unido para a Saude (SUS) no total de Transferéncias da 14.41%
atin % fda Receita de Impostos e Transfaréncias Constitucionais e Lagais na Aeceita 75,86%
di C*Ir:uln do Parcantual da LC141/2012 0,00%
a total gom Saide, em RShab, sob responsabilidade do municipio, por habitants AZSEH.88
A “a‘aj:la despesa com pessoal na despesa total com Sadds 47 87%
do = despesa com medicamentos na despesa total com Sadde 1.85%
Fan %ida desp. com sarvicos de tercaros - passoa juridica na despasa total com 35,.56%
da %ida despesa com investimentos na despesa total com Sadde 0,81%
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{ait msferﬁfn:ias para a Sql.'_u_:lﬂ_E;TEI_aﬂu a despesa total do municipio com zalde | 47 27%

L

3 Andlse Sobre os Indicadores Financeiras

poaifa prilpria aplicada em Saude conforme a LG 141/2012 | 16,53%
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3 M, ANALISE E CONSIDERACOES GERAIS SOBRE O RELATORIO DE GESTAD

ONSIDERACOES GERAIS

I ~TORIOANUAL DE GESTAD VISA EXPLANAR TODAS A5 AGUES DO ANO DE 2018, OBTENDO RESULTADOS
B ACILITEM O PROCESSO DE GESTA0 MELHORANDC A530M 0F INDICADORES DE NOSS0 MUNICIPIO,
W00 O MELHOR POR NOSSA POPULAGED A PARTIR DOS PRINCIPIOS DO SUsHM

i ECG?‘J%NDI‘{{JE‘S PARA A PROSIMA FHOGRAMACAD ANUAL DE SAUDE E/OU REDIRECIOMAMENTDS
O FLANC DE SAUDE

WEFECER 0 ACORDO DEMETAS QUE FACILITEM SERBW ALCANC ADAS. DIRECIONAR JUNTO AS EQUIPES LA
M.EE‘F GUALIDADE E NOWOS RIS NOS SERVGOS DE SAUDE, QUE SEJAM EFICAZES PARAA

i
ROUIVES ANEXDS
: Documento

, Tipo de Documento

PLAKD) OF SAUTCE 5014 - FOST




R 12. APRECIACAO DO RELATORIO DE GESTAD i i
LATORIC QUADRIMESTRAL (LC 141/12)
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1 |

IRELATORIO ANUAL DE GESTAC {RAG)
INFORMAGOES DO GESTOR
&a Congalha o8 Saude para epreciagho em TRMA1/201 T 0850800

Heegrio de Dranbin

an Tribunal de contas @ que Beta uredcicnanda em |

2 CAMAZA de Veraadares em 131152017
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