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APRESENTACAO

Diante o cenario inédito que enfrentamos, é necessario planejar acdes para as
mudancas educacionais e sociais. Diante da complexidade, frente a pandemia COVID-
19, medidas necessitam ser adotadas, porém esta construcdo precisa estar atrelada aos
setores da saude, assisténcia social e educacao. Este documento foi criado com o objetivo
em nortear uma nova rotina e fluxo escolar, assim como prevenir e controlar novas
infeccdes pela Corona virus.

Trata-se de uma implementacéo de ferramentas e subsidios a fim de assegurar o
retorno de volta as aulas presenciais de maneira mais segura em meio a pandemia
COVID-19.

As normas contidas neste documento serdo tratadas como direcionamento e
embasadas nos protocolos vigentes que seguem as orientagdes da OMS — Organizagédo
Mundial da Saude do Ministério da Saude e da Secretaria Estadual de Satde de Sergipe.

Escola Sequra
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RECOMENDACOES GERAIS

DISTANCIAMENTO SOCIAL - Reduzir a aproximacao e o contato entre as pessoas

HIGIENE PESSOAL - Promover cultura de atencdo aos procedimentos de
limpeza pessoal

SANITIZACAO DE AMBIENTES - Promover a ventilagdo e a sanitizagio
tempestiva do ambiente

TRANSPORTE ESCOLAR - Garantir que os alunos realizem o translado
i) de forma segura

COMUNICACAO - Garantir que funciondrios e estudantes conhegam os
riscos e os procedimentos adotados

MONITORAMENTO - Garantir que as a¢des sejam efetivas ao longo do tempo e
a rastreabilidade de casos
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PROTOCOLO SANITARIO MUNICIPAL
RETORNO DE ATIVIDADES EDUCACIONAIS - PRESENCIAIS

orientacdes gerais visando a prevencao, ao controle e a mitigacdo da transmissdo da
COVID-19, e a promogdo da saude fisica e mental da populacéo brasileira, de forma a
contribuir com as ac@es para a retomada segura das atividades e o convivio social seguro;
Considerando o Parecer n°® 15, 06 de outubro de 2020 e o Parecer n° 19 de 08 de dezembro
de 2020 do Conselho Nacional de Educagdo/Conselho Pleno, que estabelecem normas
educacionais excepcionais a serem adotadas durante o estado de calamidade publica.

MEDIDAS PROTETIVAS GERAIS QUE DEVEM SER ESTIMULADAS ENTRE
ALUNOS, PROFESSORES E DEMAIS COLABORADORES DA INSTITUICAO
DE ENSINO

» Lavar frequentemente as maos até a altura dos punhos, com agua e sabdo ou,
alternativamente, para maos sem sujidade visivel, alcool em gel ou liquido 70%. A
frequéncia de lavagem das maos devera ser ampliada sempre que estiver em ambiente
publico e/ou utilizar transporte coletivo e/ou tocar superficies/objetos de uso
compartilhado;

» Usar mascara de protegdo facial em todos os ambientes, principalmente em lugares
publicos efou de convivio social. Recomenda-se que a mascara de tecido
(caseira/artesanal) possua trés camadas, devendo cobrir totalmente a boca e nariz, sem
deixar espacos nas laterais. Ndo manipule a mascara durante o uso e lave as maos antes
de sua colocacdo e ap0s sua retirada. Substitua as mascaras cirurgicas a cada quatro horas
de uso, ou de tecido a cada trés horas de uso, ou quando estiverem sujas e/ou Umidas;

* Nao tocar na mascara, olhos, nariz e/ou boca com as maos nao higienizadas;

* Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com lenco de papel. Na indisponibilidade
dos lengos, cobrir com a parte interna do cotovelo, nunca com as maos;

» Nao compartilhar objetos de uso pessoal, tais como celulares, mascaras de protecao
facial, materiais didaticos, brinquedos/jogos, talheres, pratos, entre outros. Higienizar
com frequéncia o celular e outros objetos que séo utilizados constantemente;

« Evitar situac¢des de aglomeracao e/ou circulagdo desnecessaria nas ruas, comercio, entre
outras
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* Manter a distancia minima de 1,5 (um metro e meio) entre pessoas em lugares publicos
e/ou de convivio social. Evitar abracos, beijos e/ou apertos de maos. Adotar sempre um
comportamento amigavel sem contato fisico;

1,5 metro

>

» Limpar e desinfetar as superficies frequentemente tocadas diariamente, tais como mesas,
macanetas, interruptores de luz, bancadas, telefones, teclados, banheiros, torneiras, pias,
entre outras. Se as superficies estiverem visivelmente sujas, lave-as;

* Priorizar ambientes limpos e ventilados naturalmente. Evitar ambientes fechados e/ou
com ar condicionado;

* Se algum aluno, professor ou colaborador estiver doente, com sintomas compativeis
com a COVID-19, evitar contato fisico com outras pessoas, incluindo os familiares,
principalmente, idosos e/ou doentes crénicos. Buscar assisténcia imediata nos servicgos de
satide de SANTANA DO SAO FRANCISCO/SE, conforme orientagao a seguir:

Em caso de sintomas leves/moderados, tais como tosse, dor de garganta, nariz escorrendo,
febre (>37,8°), fadiga, dor de cabeca, dor muscular e/ou diarreia, sejam isolados ou
associados, procurar a Unidade Béasica de Saude (UBS) mais prdxima da residéncia na
cidade (sede) de Santana do S&o Francisco o SESP, situado na rua do sesp, no Conjunto
Albano Franco a clinica de saude Marilda Ferraz, situado na rua “D”, no Povoado Brejo
da Conceicdo a clinica de saide MAE PEDA, situada na parte de cima, e no Povoado
Saude a clinica de saude Atayde Bezerra, situado na rua Nossa Senhora de Fatima.

> Em caso de sintomas mais graves, tais como falta de ar e/ou dificuldade de respirar,
procurar imediatamente servicos de urgéncia (hospital).



-

_ SANTANA DO
SAO FRANCISCO

~ Trabalho que faz a diferenca

ROTINAS DE HIGIENIZACAO

Tapete sanitizante na entrada da escola

Ndo compartithar mascaras, material escolar, objetos pessoals e
alimentos

- Higienizar os prédios, as salas de aula e, particularmente, as
superficies que sdo tocadas por muitas pessoas ( grades, mesas de
refeitdrios, carteiras, puxadores de porta e corrimdes)

Higlenizar frequentemente as maos com agua e sabdo ou dicool em
gel 70%

l Manter os ambientes bem ventilados com jJanelas e portas abertas

Remover 0s lixos, no minimo trés vezes ao dia.

Higienizar banheiros , lavatorios e vestiarios a cada trés horas,
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RECOMENDAQ@ES DA SECRETARIA DE SAUDE (SMS) DE SANTANA DO
SAO FRANCISCO PARA RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS NO
MUNICIPIO

. A SMS de Santana do Sao Francisco recomenda as instituicdes de ensino o0 acesso ao endere¢o
eletronico de retorno as aulas criado pela Secretaria de Estado da Educacédo, do Esporte e da
Cultura (SEDUC) de Sergipe: https://www.seduc.se.gov.br/estudeemcasa/#/

. Adquirir produtos de higienizacdo aprovados pela ANVISA, tais como: materiais gerais de
limpeza e alcool em gel e/ou liquido 70%, além de mascaras de protecdo facial, termdmetros
digitais infravermelhos, tapetes e/ou borrifadores/sprays, garrafas de agua, adesivos de
marcacao e materiais educativos para acdes de promocdo da saude e preven¢do da COVID-19.

Deve-se aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes, de areas
comuns e/ou de grande circulacdo durante o periodo de funcionamento, em todos os ambientes,
superficies e equipamentos. Repetir limpeza/desinfeccdo no término das atividades;
Disponibilizar a(s) estrutura(s) adequada(s) para higienizacao das méos até a altura dos punhos,
por parte de todos os estudantes, professores e colaboradores, incluindo lavatério, agua, sabao
liquido, papel toalha e lixeira de acionamento ndo manual, no minimo na entrada da instituicdo
de ensino e, preferencialmente, também nos ambientes internos para posteriores repeticdes das
higienizagoes.

Recomenda-se ainda disponibilizar alcool em gel e/ou liquido 70% nas salas de aula e demais
ambientes da escola (preferencialmente, usar dispensor de alcool em pedal);

Fazer uso de tapetes e/ou borrifadores/sprays com solucdo higienizadora para limpeza dos
calcados de alunos e professores/colaboradores na entrada da escola. Nesse contexto, pontua-se
que, geralmente, a concentracdo de hipoclorito de sodio (cloro ativo) na &gua sanitaria
comercializada é de 2% a 2,5%.

Sendo assim, para higienizacao dos calcados (solados) no contexto da COVID-19, recomenda-
se diluir 50ml de hipoclorito de sddio (cloro ativo) a cada 1 (um) litro de agua - lembrar de agitar
a solucdo para homogeneizé-la;

Exigir o uso de mascara por parte de todos os estudantes, professores e demais colaboradores,
em todos os ambientes e em todo 0 momento. Em relagédo & mascara de tecido, para que a mesma
seja eficiente como barreira fisica, deve atender alguns critérios: ser tripla face; ser de uso
individual; ser confeccionada preferencialmente em tecido de algodéo, tricoline ou TNT; cobrir
totalmente o nariz e a boca (bem ajustada ao rosto, sem deixar espagos nas laterais); ser
higienizada corretamente; ser trocada a cada trés horas ou quando apresentar umidade e/ou
sujidade.

Sinalizar rotas e demarcar os espacos dentro das escolas para que os alunos mantenham o
distanciamento entre si;
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Garantir o distanciamento social/espacamento fisico de, no minimo, 1,5m (um metro e meio)
entre os estudantes, professores e eventuais colaboradores dentro e fora da sala de aula. Sugere-
se definir o numero maximo de alunos que é permitido dentro de cada sala de aula, respeitando
a limitacdo mé&xima de 50% de sua capacidade e considerando a metragem quadrada dos espacos
em questao.

Sugere-se ainda colocar no ché@o e/ou cadeiras e/ou mesas, ao longo dos espagos da escola,
marcacdes relacionadas a distancia de 1,5m entre as pessoas, bem como aumentar o espaco entre
as mesas/cadeiras ocupadas pelos alunos em sala de aula, laboratdrios e outros ambientes.
Recomenda-se manter as mesas/cadeiras na mesma direcéo;

Sempre que possivel, dispor de estagdes de trabalho individualizadas para cada servidor,
evitando assim o compartilhamento de cadeiras, mesas, teclados e mouses. Caso 0
compartilhamento seja imprescindivel, higienizar antes e depois de cada uso com alcool 70%;
Suspender as reunides presenciais com grande nimero de pessoas em locais fechados. Caso seja
estritamente necessario, realizar em salas mais amplas e arejadas;

Definir logistica de fluxo para evitar aglomeracfes na entrada, saida e/ou dentro da instituicao
de ensino. Néao estimular as interagdes em grandes grupos. Sugere-se escalonar os horérios de
chegada e saida dos estudantes e rodizio de intervalo entre as turmas, limitando assim o contato
proximo entre eles; abertura de novas entradas e saidas em estabelecimentos de médio e grande
porte, com o objetivo de evitar aglomeracao;

Redefinir e intercalar o horario do intervalo/recreio e merenda escolar para evitar a aglomeracao
de pessoas e circulacdo simultanea nas areas comuns e arredores da Instituicdo de Ensino. Sera
necessario disponibilizar ambiente amplo, arejado e com ventilagdo natural. Os estudantes e
professores deverdo levar lanches individuais, ndo sendo possivel o compartilhamento e a
comercializacdo em cantinas. Deveré ser realizada a limpeza a cada troca de turno e apds os
intervalos;

Suspender temporariamente atividades em grupos de alunos, assim como jogos, competicoes,
festas, reunides, comemoracdes e atividades que envolvam coletividade, até a autorizacdo da
Secretaria Municipal de Saude de Santana do séo Francisco;

Evitar atividades que envolvam grandes aglomeracfes em ambientes fechados e estimular
atividades ao ar livre.

Manter as portas de acesso interno abertas, de forma a evitar 0 seu manuseio repetido por varias
pessoas. Privilegiar a ventilagdo natural - ndo é recomendado o uso de ar condicionado;
Suspender o uso de armarios compartilhados;

Evitar que varios estudantes utilizem o banheiro de uma sé vez, observando o tamanho e
disposicao desses para definir a quantidade de estudantes que podem estar nesse ambiente ao
mesmo tempo;

Identificar e afastar, de atividades presenciais, os professores/colaboradores e alunos com
sintomas suspeitos ou confirmagdo da COVID-19. Orientar a todos que, em caso de surgimento
de qualquer sintoma suspeito da COVID-19 enquanto estiver em casa, ndo compareca na
instituicdo de ensino e procure, imediatamente, um servigo de saude do municipio de Santana
do S&o Francisco para fazer a avaliacdo clinica e testagem para diagndstico;

A SMS de Santana do S&o Francisco orienta que o retorno as aulas presenciais de estudantes
com doencas cronicas, tais como asma, cardiopatia, disfungdes da imunidade, hipertensdo e/ou
diabetes, seja avaliado caso a caso, em uma analise conjunta entre 0s pais/responsaveis,
profissionais da saude e da educagdo. Ademais, pontua-se que o cumprimento das orientagdes
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deste documento devera ser ainda mais rigoroso para esses estudantes - em caso de retorno
presencial as atividades;

Desativar e lacrar bebedouros com disparo para boca e incentivar a utilizacdo de garrafinhas
individuais por parte de alunos e professores/colaboradores. Orientar que os estudantes levem
suas proprias garrafas de dgua. Sugere-se a aquisicdo de garrafinhas para distribuicdo aos alunos
e professores/colaboradores;

Em caso de aluno e/ou professor/colaborador apresentar sintomas suspeitos da COVID-19 apés
a entrada na instituicdo de ensino, deve-se identifica-lo, afasta-lo das demais pessoas e
encaminha-lo, imediatamente, para um servico de saide do municipio de SANTANA DO SAO
FRANCISCO e/ou entrar em contato com a VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA do municipio
para orientagdes/manejo: Consuelo Fortes (79)988630912;

TRANSPORTE ESCOLAR: O motorista de transporte escolar e a equipe de suporte devem
desinfectar e higienizar o veiculo duas vezes ao dia; Garantir o uso de mascara por todos 0s
alunos e funcionérios do transporte escolar, durante todo o tempo em que la estiverem; planejar
para que os assentos fiqguem bem espacados, evitando aglomeracdes e garantindo o
distanciamento social. A busca e entrega dos alunos podem ser reorganizadas para manter o
distanciamento; verificar a temperatura dos alunos e funcionarios durante a entrada no transporte
escolar, restringindo o acesso e orientando a buscar o Sistema de Salde caso esteja acima de
37,8°C ou apresentem sintomas respiratorios como tosse, coriza e etc., conforme recomendacao
médica, manter afastamento das atividades; o motorista e demais funcionarios do transporte
escolar devem seguir as regras de higiene, lavagem das méos e distanciamento social;

O uso de salas dos professores, de reunifes e de apoio deve ser limitado a grupos pequenos e
respeitar o distanciamento de 1,5 m (um metro e meio) entre as pessoas;

Refeitorios e cantinas devem garantir distanciamento de 1,5 m (um metro e meio) nas filas e
proibir aglomeracéo nos balc6es utilizando sinalizag&o no piso;

ATENCIOSAMENTE,

ANGIOLETE SILVA CRUZ
FISCAL DE VIGILANCIA SANITARIA

ERINALDO DOS SANTOS AQUINO
FISCAL DE VIGILANCIA SANITARIA

LUIZ CARLOS DE OLIVEIRA NASCIMENTO
COORDENADOR DE VIGILANCIA SANITARIA

MARCIO DA SILVA SANTANA
FISCAL DE VIGILANCIA SANITARIA
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