ESTADO DE SERGIPE
PREFEITURA DE SANTANA DO SAO FRANCISCO
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ: 11,429.331/0001-68

NOTA TECNICA N2 01/2020 DE 20 DE MARGO DE 2020.
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SANTANA DO SAO FRANCISCO/SE

PLANO DE CONTIGENCIA MUNICIPAL PARA O COVID-19 ( CORONAVIRUS ).

CONSIDERANDO O PAPEL DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E DA SUA
RESPONSABILIDADE COM 0OS PROFISSIONAIS NO QUE DEVIDO AO ATUAL CENARIO

EPIDEMIOLOGICO DO COVID-19 (CORONAVIRUS), VEM POR MEIO DESTANOTA TECNICA
MANFESTAR-SE.

O CORONAVIRUS £ UMA DOENCA QUE CAUSA INFECGOES RESPIRATORIAS EM SERES
HUMANOS E EM ANIMAIS. GERALMENTE O VIRUS CAUSA UMA DOENGA RESPIRATORIA
SEMELHANTE A GRIPE E TEM SINTOMAS COMO TOSSE, FEBRE E, EM CASOS MAIS
GRAVES, PNEUMONIA. ESSA PANDEMIA TEVE INICIO NA CIDADE DE WUHAN , NA
PROVINCIA DE HUBEI NA CHINA NO INICIO DE JANEIRO, O COVID-19 FOI INDENTIFICADO
PELAS AUTORIDADES CHINESAS.

RESPEITANDO AS PROVIDENCIAS TOMADAS PELA ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE
E (OMS) QUE APOS REUNIAO COM ESPECIALISTAS NO DIA 30 DE JANEIRO DECLAROU
EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA EM RAZAO DA DISSEMINAGAO DO COVID-19 E DA
PORTARIA DO MINISTERIO DA SAUDE N2 188/2020 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2020 QUE
DECLAROU EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA NACIONAL.

05 SINAIS E SINTOMAS CLINICOS DO COVID-19 SAO PRINCIPALMENTE RESPIRATORIOS,
SEMELHANTES A GRIPE E TEM SINTOMAS COMO TOSSE, FEBRE E, EM CASOS MAIS
GRAVES, PNEUMONIA QUE PODE LEVAR O PACIENTE A OBITO.SUA LETALIDADE,
POREM, E INFERIOR QUANDO COMPARADA A OUTROS AGENTES CAUSADORES DE
DOENGCAS RESPIRATORIAS AGUDAS.

CONSIDERANDO:

- A DECLARACAO DA ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE, EM 11 DE MARGO DE 2020,
QUE DECRETA SITUAGAO DE PANDEMIA NO QUE SE REFER A INFECGAO PELO NOVO
CORONAVIRUS;

_LEI N 13.979, DE 06 DE FEVREIRO DE 2020, QUE DISPOE SOBRE AS MEDIDAS PARA
ENERENTAMENTO DA EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA
INTERNACIONAL DECORRENTE DO CORANAVIRUS RESPONSAVEL PELO SURTO DE 2019
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- ACIONAMENTO DE NOVO NIVEL (1) DO PLANO DE CONTIGENCIA PARA O NOVO
CORANAVIRUS DA SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE, CONFORME RECOMENDAGAO
DO MINISTERIO DA SAUDE.

- ORIENTACAO DO CONSELHO NACIONAL DE EDUCAGAO ( CNE ), DE 14 DE MARGO DE
2020, DE QUE ,S E NECESSARIO, AS INSTITUICOES PODERAO REPOR AS AULAS NO

PROXIMO ANO PARA CUMPRIR OS 200 DIAS LETIVOS ANUAIS EXIGIDOS PELA
LEGISLAGAO;

- DEMANDA O EMPREGO URGENTE DE MEDIDAS DE PREVENCAO, CONTROLE E
CONTENCAO DE RISCOS, DANOS E AGRAVOS A SAUDE PUBLICA, A FIM DE EVITAR A
DISSEMINACAO DA DOENGA NO MUNICIPIO DE SANTANA DO SAO FRANCISCO.

- O PEDIDO DA ORGANIZAGAO MUNDIAL DE SAUDE PARA QUE OS5 PAISES REDOBREM O
COMPROMETIMENTO CONTRA A PANDEMIA.

DETERMINA:

1) PARALISA OS DESLOCAMENTOS PARA OS ATENDIMENTOS DO CAPS.

2) NO QUE SE REFERE AOS ATENDIMENTOS NAS UNIDADES DE SAUDE, NAO SERAO
REALIZADOS AGENDAMENTOS CLINICOS PARA NENHUM PROFISSIONAL DE SAUDE,
HAVERA ATENDIMENTOS DE DEMANDA ESPONTANEA PELOS MESMOS. SOLICITAMOS
QUE 0S USUARIOS SO COMPRECAM AS UNIDADES DE SAUDE EM CASO DE NECESSIDADE
EXTREMA, PRINCIPALMENTE 1DOSOS HIPERTENSOS E DIABETICOS, GESTANTES,
PACIENTES COM DOENGAS CRONICAS OU EM TRATAMENTO FICA EXPLANADO DA
SEGUINTE FORMA :

NO PERIODO DE 18 DE MARCO A 30 DE MARCO, PODENDO SER ADIADO O RETORNO
DAS ATIVIDADES NORMAIS DE ACORDO COM O ANDAMENTO DA SITUAGAO ATUAL.

3.1 - FICA SUSPENSAS A FISIOTERAPIA CLINICA PARA PACIENTES ACIMA DE 60 ANOS.
32 - SUSPENSAS ATIVIDADES COLETIVAS QUE DEMANDAM AGOLMERAGAO NO
AMBIENTE DAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE;

33 - AS VISITAS DOMICILIARES DAS EQUIPES DE SAUDE SERAO SUSPENSAS PARA
EVITAR CONTATO EXTERNO COM USUARIOS IDOSOS EM AMBIENTES DOMICILIAR. CASO
HAJA A NECESSIDADE DA VISITA A EQUIPE DE SAUDE TOMARA AS DEVIDAS
PROVIDENCIAS COM TOTAL PROTEGAO PARA AMBAS AS PARTES. OS AGENTES DE
SAUDE SERAO O ELO DAS INFORMAGOES SOBRE OS USUARIOS DE RISCO, RECEITAS
MEDICAS PARA CONTINUAGAO DO TRATAMENTO.

34 - NA SAUDE BUCAL FICAM SUSPENSAS TODOS OS ATENDIMENTOS ELETIVOS E
AGENDADOS COMO RESTAURAGRO, LIMPEZA , ENGTRE OUTROS, ESTANDO LIBERADO
APENAS 05 CASOS DE URGENCIA APOS TRIAGEM PELA EQUIPE DE SAUDE BUCAL.
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3.5

- TODA A POPULAGRO SERA ORIENTADA A PERMANECER EM ISOLAMENTO
SOCIAL TEMPORARIO, PRINCIPALMENTE IDOSOS CRIANGAS E OUTROS QUE
APRESENTAREM DE INFECGAO.

3.6 — NA SALA DE ESPERA DAS UNIDADES DE SAUDE AFASTAR AS CADEIRAS PARA
DISTANCIAS OS USUARIOS.

37 - PACIENTES COM SINTOMAS RESPIRATORIOS, TERAO PRIORIDADE NO

ATENDIMENTO, ASSIM COMO A UTILIZAGKO EMERGENCIAL DE MASCARAS, O MESMO
SERA ENCAMINHADO PARA 0S ORGAO E SERVIGOS COMPETENTES;

38 - PARA OS PROFISSIONAIS DE SAUDE FICA VEDADA A CONCESSAO DE
QUAISQUER AFASTAMENTO COM BASE EM CONVIVENIENCIA E OPORTUNIDADE,
PODENDO, AINDA ORDENAR A SUSPENSAQ DAS FERIAS E LICENGAS PARA RETORNO
IMEDIATO;

39 - PARAOS FUNCIONARIOS ACIMA DE 60 ANOS DA SM SAUDE FICA AUTORIZADO
O AFASTAMENTO NESSE PERIODO A FIM DE PRECONIZAR OS CUIDADOS PREVENTIVOS
DESSES COLABORADORES;

310 - RESTRINGIR O USO DE ESPACOS COMO ACADEMIAS DE GINASTICA, SALAO DE
BELEZA, IGREJAS, ESPACOS FECHADOS E LOCAIS COM AGLOMERAGAO DE PESSOAS, OU
SEJA, EVITAR ESTAR NESSES LOCAIS QUANDO ESTIVEREM COM MAIS DE 10 PESSOAS AQ
MESMO TEMPO.

311 - LEMBRAMOS A TODOS QUE NAO ESTAMOS DE FERIAS, ESTAMOS EM
ISOLAMENTO SOCIAL.

RECOMENDAGOES :
SECRETARIA MUNICIAL DE EDUCAGAO ESPORTE E LAZER

1- FICA RECOMENDADO A SUSPENSAO DAS AULAS DE 18 DE MARGO A 30 DE
MARCO COMO FORMA DE DIMINUIR AGLOMERACOES EM ABIENTES FECHADOS;

5. RECOMENDA-SE A SUSPENSAO DE TORNEIOS ESPORTIVOS E DE CONTATO FISICO
DIREITO;

3. RECOMENDA-SE O CANCELAMENTO DE EVENTOS EM GERAL EM ESPAGOS
PUBLICOS E PRIVADOS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTEENCIA SOCIAL

1. FICA RECOMENDADO A SUSPENSAO DAS REUNIGES E GRUPOS DE IDOSOS NO

PERIODO DE 18 DE MARGO A 30 DE MARGO DE 2020, POR SER UM GRUPO DE
ALTO RISCO PARA O CORONA VIRUS;

2. OUTROS PROGRAMAS EXISTENTE DEVEM OBEDECER AS RECOMENDACOES E
ORIENTAGOES NO QUE TANGEM AO QUANTITATIVO DE PESSOAS EM
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AMBIENT ‘
RESTR&AES FECHADOS. A SECRETARIA UNCIPAL DE SAUDE RECOMENDA A
DE 20 PESSOAS, NO MAXIMO, PARA OUTRAS ATIVIDADES DO CFVS.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ELEGER A UBS SANTANA DO SAO FRANCISCO - SEDE PARA ATENDER CASOS
COVID-19 COM COLETAS DE AMOSTRA NO MESMO LOCAL.

CAPACITAR PROFISSIONAIS PARA COLETA DE AMOSTRAS;

3- ORIENTAR A UTILIZAGAO DOS PROTOCOLOS;

A- ISOLAMENTO DOMICILIAR OU HOSPITALAR DOS CASOS SUSPEITOS POR 14 DIAS;

5. RECOMENDAR QUE OS PACIENTES DA FORMA LEVE DA DOENGA NAO
SOBRECARREGUEM OS ATENDIMENTOS DAS UPAS E HOSPITAIS E UTILIZEM A
INFRAESTRUTURA DE SUPORTE DISPONIBILIZADA PELA APS/ESF;

6. RECOMENDA-SE O USO DE EPI's PARA DOENTES, CONTATOS DOMICILIARES E
PROFISSIONAIS DE SAUDE;

7- SENSIBILIZAGAO DA REDE DE SAUDE PUBLICA E PRIVADA PARA IDENTIFICAGAO;

8- ESTIMULAR A PRESCRIGAO DE MEDICAMENTOS DE USO CONTINUO COM
VALIDADE AMPLIADA PARA REDUZIR O FLUXO NAS UBS.

9- PACIENTES COM SINDROMES RESPIRATORIAS AGUDA GRAVE DEVEM SER

ENCAMINHADOS AOS SERVICOS DE URGENCIAE EMERGENCIA OU HOSPITAIS DE
REFERENCIAS.

ORIENTAGOES E PREVENGAO

1- LAVE AS MAOS COM FREQUENCIA, COM AGUA E SABAO E OU
HOGOENIZAC/'XO COM ALCOOL EM GEL 70%.

5. AO TOSSIR OU ESPIRRAR, CUBRA NARIZ E BOCA COM LENGO OU COM O
BRACO, E NAO COM AS MAOS.

3- SE TIVER DOENTE, EVITE CONTATO F(SICO COM OUTRAS PESSOAS E FIQUE
EM CASA ATE MELHORAR.

4- EVITE TOCAR OLHOS, NARIZ E BOCA COM AS MAOS NAO LAVADAS E AO
TOCAR, LAVE SEMPRE AS MAOS COMO JA INDICADO.

5- NAO COMPARTILHE OBJETOS DE US
pRATOS E COPOS;

6- EVITE AGLOMERAGAO E MANTENHA OS AMBIENTES VENTILADOS.

0 PESSOAL, COMO TALHERES, TOALHAS,
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SANTANA DO SAO FRANCISCO/SE, 20 DE MARGO DE 2020.
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